
 
令和７年度 ⽣活訓練事業 SIM の結果公表（令和 8 年７⽉現在） 
 
1．実数 
①SIM 実施者数 ※契約時及び解約時に実施。データ完了者とは、令和 7 年度内に契約及び解約があり、⼊所時及び退所時の SIM が実施できている者を指す。 

 ⼈数 

公表対象のデータ 47  

 

②各項⽬の合計 
 合計の平均 中央値 最⾼値 最⼩値 

⼊所時 56.00 55.00 79.00 29.00 

退所時 66.41 67.00 90.00 38.00 

 

２，差の平均 
① 各項⽬の差の平均 ※差とは、各項⽬ごとに「退所時の値−⼊所時の値」を算出したもの。 
 項⽬ 差の平均 

毎
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1：健康管理 必須 1.04 
2：⾦銭管理 必須 0.49 
3：⾝の回りの管理 必須 0.64 
4：買い物（買い物先までの移動は除く） 必須 0.49 
5：家事活動 選択 0.40 
6：調理 選択 0.19 
7：⽣活のセルフマネジメント 必須 1.02 
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8 （1）公共交通機関を利⽤しての外出 
⼀つ選択 

0.40 
8 （2）⾃動⾞運転 0.15 
9：⼈間関係 必須 0.81 
10：仕事/学校 選択 1.89 
11：地域での余暇活動 必須 1.00 
12：⽇中活動 必須 1.14 
13：制度・サービスの利⽤ 必須 0.81 

 

② 差の総合計の平均 ※実施できているすべての項⽬の差について平均したもの。 

差の総合計の平均 10.49 
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